
La pomme est un fruit
aux mille et une vertus pour votre corps.

prendre soin de vous
est une seconde nature chez nous

Plus d’infos sur
www.pomevasion.fr

M
A

TH
IE

U
 &

 V
IL

LO
U

TR
EI

X
  •

  s
tu

d
io

 B
YSS

H
E



La pomme est un fruit
aux mille et une vertus pour votre corps.

prendre soin de vous
est une seconde nature chez nous

Plus d’infos sur
www.pomevasion.fr

M
A

TH
IE

U
 &

 V
IL

LO
U

TR
EI

X
  •

  s
tu

d
io

 B
YSS

H
E



La pomme aide à lutter contre
le vieillissement cellulaire car elle contient

des polyphénols aux propriétés antioxydantes,
anti-rides et raffermissantes.
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Une consommation régulière de pommes
augmente notre production naturelle d’acétylcholine, 

un neurotransmetteur essentiel pour la mémoire.
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Cultivés exclusivement en France,
nos pommes favorisent, en outre, la digestion grâce

aux nombreuses fibres qu’elles contiennent.
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C’est prouvé, le pouvoir antioxydant
de la pomme réduit considérablement 

le risque de maladies cardiovasculaires.
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Croquer une pomme
après chaque repas favorise

l’élimination de la plaque dentaire.
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